
� 号出入口

N-LOUNGE CAFE などの
情報はこちら

〒559-0034 大阪市住之江区南港北 1-12-75（A 棟）
 「コスモスクエア駅」2 号出入口から徒歩約 6 分 

「トレードセンター前駅」1 号出入口から徒歩約 6 分

主催 / 西尾レントオール株式会社

サキシマから START しよう Vol.3

食べて・遊んで・学んで

ととのう広場
入場
無料 食べて、遊んで

学べる広場

8月 30日 (土 )

10:00-15:00

西尾レントオール株式会社
R&D 国際交流センター A 棟 2F  N-LOUNGE

フード

ドリン
ク

ワークショップ

トークショー

こ
ど
も
も
大
人
も

心
と
体
が
整
う
一
日

R&D 国際交流センター
公式サイト

※駐車場はございません



W O R K  S H O P

S H O P

natural sand コマドコーヒ
お菓子の販売のほか、野菜たっぷり
萌え断サンドウィッチ作りも実施！

（申込はインスタ DM にて）

【時間（所要時間 30 分）】

【料金】
①11:30~②12:30~③13:30~

1800 円
サンドウィッチ一人前（ドリンク込）

【時間（所要時間 30 分）】

【料金】
①11:00~②13:00~③14:00~

1500 円（アイスコーヒー付）
水筒に作った水出しコーヒーは
お持ち帰りいただきます。

挽たて淹れたての自家焙煎コーヒーを
販売！夏にピッタリな水出しコーヒー
を作ろう♪ （申込はインスタ DM にて）

お灸を使ってセルフケアをしよう！

夏のお疲れでていませんか？　自分でお灸をすえて
セルフケアしてみましょう！

【時間（所要時間）】 【料金】
13:00~14:00 2000 円

（かわいいお灸缶＆お灸セット付）

親子で体験！

お片付けキッズパズル体験
【時間（所要時間）】

パズルで楽しくお片づけを学ぼう！ 
遊びながらお片づけに必要なスキルを体験できます。 

【料金】
10:00~10:20（20 分）
10:30~10:50（20 分）

【時間（所要時間）】

アロマセラピストによる癒しのハンドケアメニューを
ご用意♡

【料金】
13:00~15:00（10 分） 500 円

事前予約が必要なワークショップに関しては
記載の二次元コードからお申込·ご連絡ください。

with familie

香りのハンドメイド

アロマスプレー作り
【時間（所要時間）】

お好きな精油でオリジナルアロマスプレーが作れます！

【料金】
13:00~15:00（15 分） 1000 円

南港病院

南港病院

親子（２名）500 円
追加１名につき +300 円

西尾レントオールは咲洲エリアの活性化のお手伝いとともにカフェ等の開業を目指す方々を応援しています。

S T A G E

N-LOUNGE CAFE 挑戦のキロク��:��～��:��
N-LOUNGE CAFE 出店生

（field rock、YUZU、まる福）

熱中症セミナー��:��～��:��
キリンビバレッジ㈱

認知症サポーター養成講座��:��～��:��
さきしま地域包括支援センター

N-LOUNGE CAFE 挑戦のキロク��:��～��:��
N-LOUNGE CAFE 出店生

（KY 食堂、オルデ、はるともも）

事前予約が必要なワークショップに関しては
記載の二次元コードからお申込·ご連絡ください。

しーちゃん家
クレオ大阪チャレンジカフェのし
ーちゃんが出張出店。天然羅臼昆
布の出汁と季節のお野菜を使った
優しい味のお料理を提供。

シータジータ
住之江区で小さなお店をしています
♡今回はかわいいアイテムの販売や
ワークショップで参加します♡

N-LOUNGE CAFE
出店生合同

N-LOUNGE CAFE 出店第２期生 +
第３期生一度に集まるのはこの日限
り！※一部未出店店舗もあります。

KY 食堂で毎月 1 回開催！
認知症についての基礎が学べる講座
・認知症とは？
・認知症の人との接し方
・認知症の人やご家族の気持ち
認知症の病気としての正しい知識・
情報をお伝えします。

キリンビバレッジ株式会社は SDGs の
一環として熱中症セミナーを実施して
います。

Jolie poche
こんにゃく入りのお花なのようにね
じねじに巻いたベーグルは、もちも
ち新食感！定番５種類を販売。

ベビーアロマ
【時間（所要時間）】

生後 3 ヶ月から出来る赤ちゃんとのふれあい方を学
べるワークショップです！（ホホバオイル 40ml 付）

【料金】
10:30~11:30（60 分） 2000 円

オーガニックアロマで作る

日用品クラフト

オーガニックアロマを使った、 からだにも環境にも
優しい日用品作りを体験できます。 

【時間（所要時間）】 【料金】
11:00~12:30（15 分）

ボッチャ＆モルック

誰もが気軽に参加できるニュースポーツです！
チームでも個人でも楽しめます！！
確実に夢中になります！

【時間（所要時間）】 【料金】
10:00~12:00 ボッチャ

（1 ゲーム 15 分程度）
13:00~15:00 モルック

（1 ゲーム 30 分程度）

どちらも無料

南港病院

香りのハンドメイド

ロールオンアロマ作り

お好きな精油でオリジナルロールオンアロマが作れます！

【時間（所要時間）】 【料金】
13:00~15:00（15 分） 1300 円

南港病院

with familie

大阪市住之江区
社会福祉協議会

お申込はこちら

香りのハンドメイド

ヘッド＆ショルダーケア

500 円（一部 1000 円）

事前予約が必要なコンテンツに関しては
記載の二次元コード·連絡先からお申込ください。

※お申込み：電話にて
��-����-����

（さざんかオレンジチーム）

【時間（所要時間 30 分）】

【料金】
10:00 ～ 15:00（開催中はいつでも）

ヘアクリップ作り：900 円
キーホルダー作り：1000 円

あおぞら湯

お申込はこちら お申込はこちら

お申込はこちら

お申込はこちら

お申込はこちら

お申込はこちら

お申込はこちら


